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Kinesiologi Klinikken Odense



Kinesiologi og alternativ behandling i Odense C.
Kinesiologi Klinikken Odense tilbyder:




Kinesiologi
Effektiv alternativ behandling, tilpasset dine særlige behov




Alternativ behandling
Har du brug for alternativ behandling, så er Kinesiologi Klinikken et oplagt valg




Reiki healing
En blid og rolig behandling, som alle kan have glæde af, både børn og voksne




Homøopati
Ved homøopatisk behandling anvendes naturlige lægemidler




Bachs Blomstermedicin
Blomstermedicin er baseret på vilde blomsters helbredende egenskaber




Allergi behandling
Alternativ allergi behandling med kinesiologi, vi arbejder med årsagerne!




Øreakupunktur
Øreakupunktur har været kendt og anvendt i Kina i mere end 2500 år




Kostvejledning
Kvalificeret kostvejledning kan være vejen til et bedre helbred




Angst behandling
Alternativ angstbehandling uden medicin, med rigtig gode resultater






Kinesiologi Klinikken Odense, din alternative behandler på Fyn.

Min behandling tager udgangspunkt i den eller de problematikker, sygdom eller smerter som du kommer med.

Sammen arbejder vi med at finde årsagen til dit problem.

Kinesiologi kan hjælpe dig i forhold til fysisk smerte, hovedpine, migræne, stofskifteproblemer, allergi, astma, eksem, psoriasis mv.
Kinesiologisk behandling kan også hjælpe ved psykiske problemer som fobi, angst, stress, OCD, vrede, depression, sorg, ensomhed, spiseforstyrrelser, o.l.

Jeg har også god erfaring med behandling af ADHD, opmærksomheds problemer, hyperaktivitet, overdreven impulsivitet samt indlæringsproblemer, både hos børn og voksne.

Sover du dårligt om natten, eller har du fordøjelsesproblemer?

Jeg tilbyder også Reiki healing & behandling

Har du brug for hjælp til at ændre din livsstil, f.eks hjælp til rygestop eller varigt vægttab? – det kan jeg hjælpe dig med, ligesom du kan få en grundig kostvejledning

Har du og din partner brug for hjælp i forhold til barnløshed eller problemer i forholdet til hinanden?

Kinesiolog Klinikken kan hjælpe dig med disse ting og meget mere.

Har du en problematik, der ikke er nævnt her, er du velkommen til at kontakte mig for en uforpligtende snak, om jeg også kan hjælpe dig.


Kan alle have glæde af kinesiologi behandlinger?
Ja, der er ingen aldersgrænse, såvel børn, voksne og ældre kan have nytte af at blive afbalanceret.
Kinesiologi er en blid behandlingsform og sjældent kilde til ubehag.
Som behandler, arbejder jeg ud fra det holistiske menneskesyn (helhedssyn)
Det holistiske menneskesyn bygger på, at mennesket ses som en helhed, hvor krop, kemi, følelser, tanker og energi påvirker gensidigt hinanden.
Dette er også den grundlæggende filosofi i kinesiologien.
Kinesiologi betyder ”læren om bevægelse”
Kinesiologi behandling bygger på Vestens viden om anatomi, fysiologi og kemi samt Østens viden om meridianbaner og akupunkturpunkter.
Her kan du læse mere om kinesiologi.
Jeg er uddannet kinesiolog og sygeplejerske og medlem af foreningen Danske kinesiologer
Jeg har både klinik i Odense og Kerteminde.
Har du brug for yderligere information, eller en uforpligtende snak, er du velkommen til at ringe tlf. 26 81 23 12
Du kan også finde mere information om kinesiologi og alternativ behandling hos Kinesiologi Klinikken Kerteminde
Kunne du tænke dig selv at blive kinesiolog? Tjek Kinesiologiskolen-syd.dk
Kinesiologi klinikken Odense er en afd. af Kinesiologi Klinikken Kerteminde, du kan læse mere uddybende på min hjemmeside, kinesiologikerteminde.dk




Hvorfor vælge Kinesiologi Klinikken?




Du er i centrum
Jeg tager udgangspunkt i dine symptomer og arbejder med årsagen til dine problematikker.




Intet hastværk
Jeg er lyttende, empatisk og har tid til at give dig en god og ordentlig behandling.




Erfaring
Jeg har mere end 20 års erfaring som sygeplejerske og behandler
Du får en kompetent behandling.




Helhedssyn
Jeg tager udgangspunkt i det holistiske livssyn, hvor mennesket ses som en helhed.






Hvad mine klienter siger:
Udtalelser fra nogle af mine tilfredse klienter



Julie P.
“Jeg er Christina meget taknemlig for at hjælpe mig med at finde ro og glæde ved tilværelsen og ikke mindst for at hjælpe mig af med min eksem. Christina får mine allervarmeste anbefalinger”
Anders W.
“I en hel uge nu, har jeg ikke følt angst i nævneværdig omfang! (!!!) Angst har præget mit liv fra før jeg fyldte ti.“





Kirsten T.
“Jeg har følt mig tryg og i rigtig gode hænder. Jeg er aldrig gået fra en session og været åben eller sårbar, netop fordi Christina er utrolig dygtig til at samle én op og sørge for at alt er som det skal være”
Kirsten R.
“Jeg kan varmt anbefale Christina. Hun er dygtig, kompetent og top professionel. Jeg fik forløst nogle gamle depressioner. Det var en hård omgang. Men jeg følte mig tryg ved Christinas kærlige behandling”












Kinesiologi Klinikken Odense
Mageløs 12, 2 sal 5000 Odense C.
Tlf. 26 81 23 12

kinesiologiodense@gmail.com

Christina Bjørn Nilsson
DK-Kinesiolog® RAB
[image: Christina Bjoe rn- Nilsson]



Velkommen til klinikken i centrum af Odense
Få minutters gang fra Odense Banegård
Konsultation kun efter aftale
Åbningstider:
Mandag 8-17
Tirsdag 8-17
Onsdag 8-17
Torsdag 8-17
Fredag 8-17
Lørdag Lukket
Søndag Lukket
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